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Club Alpino Italiano 
Sezione di Veduggio con Colzano 

 

GRUPPO SENIORES 

RIFUGIO ARIAAL – ALPE CHIARINO 

Data della 
escursione 

Difficoltà Mezzi di 
trasporto  

Lunghezza Percorso 

15 maggio 2024 E Mezzi Propri 7 km 

Ritrovo e partenza: Veduggio parcheggio della scuola primaria alle ore 7,50 – Partenza ore 8,00 

Coordinatore: Sanvito Luigi Adriano 

Descrizione del percorso:  
Il rifugio Ariaal (m. 1330), ricavato dal recupero degli edifici dell’Alpe Ariale, è situate in Val Marcia, laterale della Val 
Varrone, sul percorso per l’Alpe Chiarino, versante nord-Ovest del Piz d’Alben (m.1867). 
Il rifugio è stato aperto recentemente, è gestito da tre giovani e si può raggiungere partendo dalla zona industriale di 
Premana.  
L’escursione non presenta difficoltà tecniche ed è alla portata di tutti. 
Dal rifugio è possibile continuare l’escursione fino all’Alpe Chiarino (m.1580) raggiungibile sempre attraverso la strada 
agro-silvo-pastorale in circa 30 minuti. 
L’Alpe Chiarino è uno degli alpeggi più alti di Premana; da qui il panorama che si apre su tutta la Val Varrone è davvero 
incantevole. 
Per chi lo desidera è possibile salire in vetta al Piz d’Alben. 
 
L’itinerario sarà individuato tra i seguenti: 
 

▸ strada agrosilvopastorale (più lunga ma dalle pendenze modeste) 
▸ mulattiera (più corta ma con alcuni tratti leggermente più ripidi) 

 

Quota di partenza Quota massima Dislivello 
complessivo 

Tempo percorrenza 

m. 770 m. 1330 + m 560 
Strada agrosilvopastorale 

 salita ore 2,00 

 discesa ore 1,30 
Mulattiera 

 salita ore 1,30 

 discesa ore 1,15 
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Equipaggiamento Particolare: ------- 
 
 

Modalità di iscrizione: entro Lunedì 13 maggio 2024: 
· in sede nei giorni ed ore di apertura 
· con posta elettronica all’indirizzo caiveduggio@gmail.com 
· sul gruppo Whatsapp “Seniores Cai Veduggio” per quanti hanno chiesto l’adesione 

L’escursione è aperta anche ai non soci CAI. 

Per i non soci è necessario attivare l’assicurazione per infortuni giornaliera (obbligatoria) al costo di € 8,40 + soccorso 
alpino (facoltativa) al costo di €. 4,55. 

Modalità di pagamento: il pagamento in contanti, satispay, carta di credito oppure bonifico bancario 
(IT05O0890134010000000500030) 
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