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Club Alpino Italiano 
Sezione di Veduggio con Colzano 

 

GRUPPO SENIORES 

PIZZO FORMICO – RIFUGIO PARAFULMINE 

Data della 
escursione 

Difficoltà Mezzi di 
trasporto  

Lunghezza Percorso 

29 Febbraio 2024 E Mezzi Propri 8 km 

Ritrovo e partenza: Veduggio parcheggio della scuola primaria alle ore 7,20 – Partenza ore 7,30 

Coordinatori: Sanvito Luigi Adriano – Fabris Danilo 

Descrizione del percorso:  
Il Pizzo Formico si trova in Val Seriana ed è un ottimo balcone panoramico verso le Orobie bergamasche.  
La vetta permette di raggiungere con lo sguardo molte delle principali vette delle Orobie tra cui il Monte Alben, 
il Pizzo Arera, Pizzo di Coca, il Pizzo Redorta, il Pizzo del Diavolo, il Monte Guglielmo e la Presolana.  
I sentieri che portano in vetta sono tutti in ottime condizioni.   
Salire al Pizzo Formico e fermarsi al Rifugio Parafulmine per ristorarsi, è un cammino semplice, adatto a tutti 
e in grado di regalare paesaggi suggestivi in ogni stagione. 
L’escursione parte da Gandino, località Monte Farno.  
Il percorso presenta una pendenza moderata, dapprima lungo una strada carrozzabile e poi lungo un sentiero.  
Raggiunta la gigantesca croce metallica che sovrasta la vetta si continua poi lungo il percorso che scende dal 
crinale della montagna e ci si dirige verso l’Alpe Montagnina.  
Da qui, dopo aver lasciato alle spalle il Pizzo Formico e superata un’ultima lieve salita si raggiunge il Rifugio 
Parafulmine da dove, lungo la strada forestale, si raggiunge il punto di partenza. 
 
 
 

Quota di partenza Quota massima Dislivello 
complessivo 

Tempo percorrenza 

m. 866 m. 1636  + m 770 
Monte Farno/Pizzo Formico ore 1,30 
Pizzo Formico/Rifugio Parafulmine ore 1,30 
Rifugio Parafulmine/Monte Farno ore 1,30 
 

Equipaggiamento Particolare: consigliabili i ramponcini 
 

mailto:caiveduggio@gmail.com
http://www.caiveduggio.it/
https://lemontagne.net/tag/val-seriana
https://lemontagne.net/alben/
https://lemontagne.net/pizzo-arera/
https://lemontagne.net/monte-guglielmo/
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Modalità di iscrizione: entro martedì 27 febbraio 2024: 
· in sede nei giorni ed ore di apertura 
· con posta elettronica all’indirizzo caiveduggio@gmail.com 
· sul gruppo Whatsapp “Seniores Cai Veduggio” per quanti hanno chiesto l’adesione 

L’escursione è aperta anche ai non soci CAI, la quota di partecipazione è di €20,00. Per i non soci è necessario attivare 
l’assicurazione giornaliera al costo di € 8,40. 

Modalità di pagamento: il pagamento in contanti, satispay, carta di credito oppure bonifico bancario 
(IT05O0890134010000000500030) 
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