
   
 

ALPINISMO GIOVANILE 
 

Sabato 3 settembre 2022 
RIFUGIO ROSALBA (m. 1730) 

SENTIERO DELLA DIRETTISSIMA 
SENTIERO DELLE FOPPE 

Coordinatori  SANVITO LUIGI – CRANCHI CARLO – BERETTA MAURIZIO – COLELLA ELENA - GUERRA 
ANTONIO – FERRANTE GIULIO  - CORBETTA VALENTINA – CITTERIO VITTORIO 

LOCALITA’ 
DI PARTENZA 

Itinerario 
DIFF. 

 
DISLIVELLO 

 
Tempo di 

salita 
Tempo di 

discesa 

Piani Resinelli 
m.1200 

A EEA mt. 530 ore 3,00 ore 1,30 

B E mt. 530 ore 2,00 ore 1,30 

DESCRIZIONE PERCORSO 

 
Il rifugio Rosalba è ubicato a m. 1730 presso il Colle del Pertusio sulla cresta Ovest della Grignetta 
tra la Val Monastero e la Val Scarettone.  
 
Il gruppo “Alpinismo Giovanile A” percorrerà il sentiero delle “Direttissima”. 
Questo sentiero attrezzato è uno dei percorsi più suggestivi del gruppo delle Grigne.  
L'itinerario ha inizio dai Piani dei Resinelli e conduce al Colle Valsecchi da dove è possibile dirigersi 
verso il rifugio Rosalba  
Dal parcheggio dei Piani Resinelli si seguono le indicazioni per il rifugio Porta. All'inizio si percorre 
un tratto di ripida salita su strada asfaltata, poi, senza arrivare al rifugio, dove la strada piega a 
destra si prosegue dritto fino ad incontrare le relative indicazioni. 
Qui si prende il sentiero denominato "Direttissima" (in parte attrezzato con catene e scalette) che 
taglia il versante meridionale della Grignetta. Dopo aver guadagnato quota si giunge in prossimità 
del canalone Caimi. Da qui la salita si svolge su di una ripida costa erbosa fino a raggiungere delle 
placche che conducono ad un sovrastante canalone dove ha inizio il tratto attrezzato. 
Dapprima è necessario effettuare una traversata con corda metallica e pioli, poi una volta giunti 
nel canalone si sale il Caminetto Pagani mediante delle scale. 
Da questo punto inizia la Cengia Ferrari con i suoi numerosi sali-scendi, si oltrepassa il gruppo del 
Fungo (che resta sulla sinistra, verso valle) ed il canalone Angelina (o di Val Tesa) che sale alla 
Guglia Angelina fino ad arrivare ad un bivio dove un segnavia indica, sia verso destra (in salita) che 
verso sinistra (in discesa) il rifugio Rosalba. Se si segue verso sinistra il sentiero perde quota e 
costeggia la parete sud della Piramide Casati e poi risale verso il Colle del Pertusio.  
Si perde inizialmente quota, poi si costeggia la Torre Cecilia ed infine si giunge al rifugio Rosalba. 
 
II gruppo “Alpinismo Giovanile B” salirà invece al rifugio Rosalba lungo il Sentiero delle Foppe. 
 
La discesa è prevista per tutti lungo il medesimo itinerario affrontato in salita dal gruppo 
“Alpinismo Giovanile B” 

 
 

 

 

   


