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Il Parco della Spina Verde di Como è un'area naturale protetta  che si estende sulla fascia collinare 
a nord ovest di Como e in buona parte confina con la Svizzera.  
Nel parco sono presenti diversi sentieri che permettono di percorrerlo in tutte le direzioni. Per la 
nostra escursione abbiamo identificato il sentiero nr 7; è come la settima sinfonia di Beethoven, 
ritmata, incalzante e gioiosa. 
 In circa tre ore di cammino, con partenza da Cavallasca,  si può percorrere l’anello del Monte 
Sasso, scoprire le trincee e gli appostamenti, vedere il fortino e passare per il punto più alto 
dell’intero parco della Spina Verde prima di far ritorno al punto di partenza. 
Nel Parco Spina Verde sono visibili i resti monumentali della “Linea Cadorna”, la linea difensiva 
costruita nella Prima Guerra Mondiale che si estendeva dalle valli Ossolane ai passi Orobici, 
attraversando anche il territorio montuoso posto a nord-ovest della città di Como. 
La strada militare, realizzata nel 1918, è molto ben tenuta e mantiene ancora i suoi elementi 
costitutivi con un camminamento centrale affiancato dalle cunette laterali di ciottoli più fini per lo 
scorrimento delle acque. È interessante notare come queste strade che costituiscono la “Linea 
Cadorna” segnano tutto il nord Italia, dalla Val d’Aosta allo Stelvio e che questi sentieri miliari 
erano segreti e un tempo non erano segnati sulle mappe per evidenti ragioni strategiche 
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