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Camogli  E Km. 11 ore 4,00   

DESCRIZIONE PERCORSO 

 
L’escursione seguirà sentieri collocati nel Golfo del Tigullio e nel Parco Naturale Regionale di 
Portofino e della Riserva Marina di Portofino. Questa zona presenta una flora di tipo mediterraneo 
estremamente ricca, fatta di ulivi e di boschi di castagno, nocciolo, carpino nero, pino, leccio e 
corbezzolo. La fauna non è meno variegata e spazia da una grande varietà di specie di uccelli, tra 
cui anche diversi rapaci e uccelli marini, a numerose specie di rettili ed anfibi. Non è raro, inoltre, 
imbattersi in alcuni mammiferi molto comuni nel Parco come il cinghiale, il tasso, la volpe, lo 
scoiattolo rosso e le capre domestiche. 
Da Camogli, un bel borgo marinaro con la sua infilata di alte case multicolori di fianco al mare, si 
sale alla chiesina di San Rocco lungo una mulattiera di circa 800 gradini .  
La splendida vista sul Golfo Paradiso e su Punta Chiappa accompagna il tratto iniziale del percorso.  
Si attraversa  quindi sopra San Fruttuoso per passare poi sul versante nord e  iniziare a scendere 
rapidamente. 
 Il sentiero si trasforma in mulattiera, poi in strada sterrata appena si entra tra i coltivi, e dopo un 
tratto di strada asfaltata, ancora in gradini tra alti muretti di pietre che circondano casali e ville.  
Mantenendo il sentiero principale in direzione Portofino mare s'incontra la deviazione, un po' 
mimetizzata da grandi roccioni, per Santa Margherita Ligure.  
La discesa, che si snoda in una valle ombrosa, è abbastanza ripida e presenta alcuni tratti un po' 
irregolari fino a località Croce di San Siro. Da qui poi prosegue in mezzo a ville e giardini, offrendo 
scorci panoramici su San Lorenzo della Costa, da un lato, e il mare dall'altro sino ad arrivare a 
Santa Margherita.  

 

 

 

https://www.inalto.org/it/schede/comuni/camogli

