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 DESCRIZIONE PERCORSO 

 
La Punta d’Arbola è una delle montagne più note e frequentate delle Alpi Lepontine, una delle mete classiche per 
l’alpinismo su ghiacciaio della Val Formazza.  
Si colloca a cavallo fra la Val Formazza e la Valle Antigorio sulle Alpi Occidentali ed in particolare sulle Alpi Lepontine 
nel Gruppo Monte Leone. 
La vetta è uno spettacolare punto panoramico, la visuale spazia dal massiccio del Monte Rosa al Gruppo dei 
Mischabel, alle Alpi Lepontine, all’Oberland Bernese. 
 
Primo giorno 
Dal lago Morasco (m. 1815) si percorre il sentiero Walser fino al Bettelmatt (m.2122) e da qui al Rifugio Città di Busto 
(m. 2130). Si attraversa quindi il Pian dei Camosci per raggiungere il lago Sabbione; lo si costeggia in parte fino alla 
salita che porta al Rifugio Claudio e Bruno (m.2710). 
Dislivello m. 895  - Tempo di salita ore 3,30 - Diff. E 
Secondo Giorno 
Gruppo A 
Dal Rifugio Claudio e Bruno si sale alla Punta d’Arbola percorrendo inizialmente un tratto morenico e successivamente 
su ghiacciaio dove potrebbe essere indispensabile procedere in cordata con l’utilizzo di picozza e ramponi. Da qui la 
cima appare sotto forma di un poderoso trapezio innevato. Una bella salita che richiede una discreta preparazione 
alpinistica ed un discreto allenamento.  
Dislivello m.528 - Tempo di salita ore 3,00 - Diff. PD 
Gruppo B 
Dal Rifugio Claudio e Bruno si prosegue risalendo il tratto erboso seguendo le indicazioni per il Rifugio 3A fino ad 
incontrare il sentiero diretto che sale dal lago. Gli ultimi 30 minuti sono decisamente impegnativi sebbene il sentiero 
sia sempre ben tracciato e mai difficile. 
Dal Rifugio 3A si scende per il ripido sentiero che porta al Pian dei Camosci e da qui al Rifugio Città di Busto. 
Dal Rifugio Claudio e Bruno al Rifugio 3A - Dislivello m. 250 Tempo di percorrenza ore 1,00 
Dal Rifugio 3A al Rifugio Città di Busto –  Tempo di percorrenza ore 0.45 
 
Si ritorna poi al Lago Morasco seguendo l’itinerario effettuato in salita (ore 1,30) 
 

 

 

https://www.vienormali.it/montagna/cime_tipoalpi.asp?alpi=Lepontine
https://www.vienormali.it/montagna/scalate_elenco.asp?tp=gr&alpi=Lepontine&gr=Monte%20Leone

