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Il Monte Alben rappresenta lo spartiacque naturale tra la Val Serina ad occidente e la Val Del Riso 
ad oriente.  
Visto dalla conca di Oltre il Colle, presenta due elevate cime rocciose, chiamate Cima la Croce 
(1978 m.) e Cima della Spada (1952 m.), mentre la cima più elevata, non visibile da Oltre il Colle, è 
Cima Alben (2019 m.). 
L’escursione inizia da Cornalba, caratteristico borgo della Val Serina.  
Si seguono le indicazioni per la falesia del Corno Bianco e si percorre la carraia che porta alla 
teleferica. Si prosegue in falsopiano per una decina di minuti fino ad arrivare alla palina segnaletica 
che indica “BAITE DELL’ALBEN”; sulla sinistra si stacca il sentiero 503 che si snoda ampio e regolare 
nel bosco. 
Al limitare degli alberi si segue la traccia fino ad incontrare una serie di baite, ultima delle quali la 
Baita Piazzola che l’Associazione La Cordillera, costituita da volontari che sostengono alcune 
missioni situate sull’altipiano boliviano, sta ristrutturando e adattando a rifugio.  
Da qui abbiamo la possibilità di percorrere due itinerari: 

a) salita lungo un canalone che porta alla bellissima cresta che si percorre  senza eccessive 
difficoltà fino a raggiungere la cima; 

b) salita lungo il sentiero normale. 
Per la discesa  si percorre il sentiero normale per ritornare alla Baita Piazzoli  e raggiungere il 
sentiero che porta a Cornalba. 
 
 
 
 
 
 
 

 

 


