CAI VEDUGGIO

Escursionismo Giovanile

ESCURSIONE
MONTE BERLINGHERA (m. 1930)

RESPONSABILI NEGRI SILVIA — CAZZANIGA MASSIMO
LOCALITA’ DIFFICOLTA’ Dislivello Km Tempo Tempo
DI PARTENZA di salita di discesa
GERA LARIO
SAN BARTOLOMEO E 726 7,5 ore 2,00 ore 1,30

DESCRIZIONE ESCURSIONE

Dalla chiesa di San Bartolomeo si seguono i segnavia dell’Alta Via del Lario.

Il sentiero si inoltra nel bosco raggiungendo alcune villette. Si prosegue per un ulteriore tratto in un
bosco di pini cembri fino ad incontrare una larga carrareccia. Si segue quest’ultima, a tratti ripida, per
giungere alla bella conca che ospita I’Alpe di Mezzo. Da qui si sale con regolarita fino a raggiungere la
Bocchetta di Chiaro, dove si erge un grande pilone della linea elettrica.

Siamo alla base del Monte Berlinghera.

Si sale per un facile sentiero che incide nettamente il versante ovest della montagna fino a giungere,
dopo aver risalito un pendio boscoso, in corrispondenza di una croce. Da qui si prosegue senza problemi
fino a raggiungere la cima sotto la quale sorgono le rovine di un sacrario dedicato ai caduti della
seconda guerra mondiale.

Dalla cima il panorama e semplicemente incantevole e spazia dal lago di Como al Pian di Spagna, al
lago di Novate Mezzola fino a tutta la Val Chiavenna.

Per la discesa si segue I'ampia e facile cresta che porta ripidamente ad un bosco al termine del quale si
raggiungono le baite dell’Alpe di Mezzo per riprendere poi il sentiero percorso in salita.




